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Seniorzy mogg skorzystac z kolejnej formy wsparcia - aby zachowac
bezpieczehstwo i nie wychodzi¢ z domu w czasie pandemii, wystarczy zadzwonic i
uzyska¢ pomoc przy zabezpieczeniu artykutéw pierwszej potrzeby.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo oséb starszych, by ograniczy¢ koniecznos¢ ich
wychodzenia podczas pandemii, Osrodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach
przystapit do ogdlnopolskiego programu “Wspieraj seniora”. Dzieki temu
gliwiczanie w wieku 70+, ktérzy w obowigzujgcym stanie epidemii zdecydujg sie
na pozostanie w domu, a nie majg mozliwosci skorzystac¢ ze wsparcie rodziny,
moggq liczy¢ na pomoc innych osdéb, ktére chetnie zrobig zakupy, wykupia recepty,
wyniosg Smieci czy wyprowadzg psa. Koszt zakupdw ponosi osoba zlecajaca
zakupy.

Aby uzyska¢ pomoc wystarczy zadzwoni¢ na ogdlnopolska infolinie (22/505-11-11
) uruchomiong w ramach programu Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Senioréw
lub pod numer 516-040-156 - czynny w godzinach urzedowania Osrodka Pomocy
Spotecznej (poniedziatek: 7.30-17.00; wtorek-czwartek: 7.30-15.30, a w pigtek:
7.30-14.00).

Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ na stronie internetowej OPS w
Gliwicach. (mf)
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WSPIERAMY SENIORA 70+

SZANOWNY SENIORZE!

¥ MASZ 70 LAT I WIECE]J?

v ZDECYDOWALES, ZE DLA BEZPIECZENSTWA
POZOSTAJESZ W DOMU?

¥ POTRZEBUJESZ WSPARCIA?

» NIE MASZ BLISKICH, KTORZY MOGA POMOC?

ZADZWON NA SPECJALNA INFOLINIE : 22 505
LUB DO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

I W GLIWICACH W GODZINACH URZEDOWANL/
516 040 156

I POWIEDZ, CZEGO POTRZEBUJESZ. .
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