GLIWICE

Opublikowano na Kultura (https://kultura.gliwice.eu)

Strona gtéwna > #zostanwdomu - zasady bezpieczefistwa w pigutce

#zostanwdomu - zasady bezpieczenstwa w
pigufce

Dodano: 26.03.2020 / Sekcja: / pdf i

W czasie rosngcej liczby zakazen koronawirusem szczegélnie dbamy o zdrowie
oraz bezpieczenstwo - wtasne i innych oséb. 20 marca minister zdrowia w
rozporzadzeniu ogtosit stan epidemii - co to oznacza?

W catej Polsce od 20 marca mamy stan epidemii w zwigzku z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2. Te szczegdlne okolicznosci zmuszajg nas do zachowania
wyjgtkowej ostroznosci - w trosce o zdrowie nasze i innych. Dla wspélnego dobra
dbamy o bezpieczehstwo i staramy sie unikng¢ zakazenia i roznoszenia wirusa. O
czym nalezy pamietac?

Unikaj ttumow

1. Organizowanie zgromadzen powyzej dwoch oséb jest zakazane.
Spotyka¢ moga sie cztonkowie rodziny i osoby pozostajagce we wspdlnym
pozyciu, a takze pracownicy podczas wykonywania czynnosci stuzbowych.

2. Takze przemieszczad sie pieszo mogg nie wiecej niz dwie osoby
(obostrzenie nie dotyczy oséb najblizszych: rodzin i oséb pozostajgcych we
wspolnym pozyciu).

3. Do pieciu zostata ograniczona liczba osob uczestniczacych w
sprawowaniu kultu religijnego: chrztach, slubach, pogrzebach.

Zrobisz tylko niezbedne zakupy

4. Wiekszos¢ sklepdw i punktéw ustugowych w centrach handlowych jest
zamknieta. Bez przeszkod kupimy natomiast artykuty spozywcze, leki,
kosmetyki, gazety, artykuty budowlane i produkty dla zwierzat. Takze stacje
paliw i pralnie dziatajg bez zmian.
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. Restauracje sprzedaja tylko jedzenie na wynos.
. Nie odbywaja sie targi, wystawy, kongresy, konferencje, spotkania,

wydarzenia kulturalne i rozrywkowe.

. Zamkniete sa kluby (sportowe, taneczne, nocne), sitownie i baseny. Nie

dziatajg uzdrowiska.

. Urzedy pracuja, ale wprowadzity ograniczenia w obstudze interesantéw.

Wiele spraw mozna zatatwic telefonicznie albo przez Internet.

Podrdéze? Najlepiej dopiero po epidemii
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Osoby, ktdére wracajg albo przyjezdzajg do Polski z zagranicy obowigzkowo
poddaja sie kwarantannie. Muszg podac strazy granicznej adres, pod
ktérym bedga jg odbywad, oraz kontaktowy numer telefonu. W czasie
kwarantanny nalezy przez caty czas znajdowac sie pod wskazanym adresem.
Wazne! O fakcie odbywania kwarantanny nalezy poinformowac - mejlowo
albo telefonicznie - swojego pracodawce. Bedzie to jedna z podstaw to
wyptaty swiadczenia pienieznego po zakonczeniu kwarantanny.

By przeciwdziata¢ rozprzestrzenianiu sie koronawirusa, ograniczamy
wychodzenie z domu z wyjatkiem:

drogi do i powrotu z miejsca pracy,

wolontariatu w walce z koronawirusem,

zatatwienia niezbednych spraw zycia codziennego (w tym zrobienia
zakupow w sklepach spozywczych i aptekach, wyprowadzenia psa na spacer,
sprawowania opieki nad osobg starszg).

W transporcie zbiorowym zostata ograniczona liczba jednoczesnie
przewozonych pasazerow - ustanowiony zostat limit oséb réwny potowie
miejsc siedzacych znajdujacych sie w pojezdzie. Pilnujg tego kierowcy i
zatoga.

Pociagi kursujg tylko po terytorium Polski - wszystkie zagraniczne
potaczenia kolejowe zostaty wstrzymane.
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