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Jako rodzice i opiekunowie dzieci wiele rzeczy robimy czesto intuicyjnie. W
codziennej gonitwie nie zawsze mamy czas na refleksje i poszukiwanie innych
sposobdw rozwigzywania probleméw, motywowania, nagradzania.

Dobra okazjg, by wtasnie to zrobi¢, jest przyjscie na spotkanie w ramach projektu
.Sztuka lepszego zycia - czytajac siebie”, realizowanego we wspotpracy z gliwickg
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng. Spotkania sg réwniez doskonatg okazjg do
zapoznania sie z dziatalnos$cig Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Warsztaty
psychologiczny dla rodzicéw, ktérzy chcg dowiedzied sie, co wptywa na ich
odpornos¢ psychiczna.

Sita odpornosci rodzica odzwierciedla sie w jego dziecku. Uzyskana wiedza z
pewnoscig wzbogaci umiejetnosci rodzicielskie, prowadzenie: Jolanta Sajkowska i
Izabela Wilosz-Mozych.

Wstep wolny.

Czas wydarzenia:
czwartek, Kwiecien 5, 2018 - 17:00
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