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Zapraszamy na kolejne spotkanie w ramach projektu organizowanego przez
Miasto Gliwice przy wspoétudziale Miejskiej Biblioteki Publicznej, ktérego gtéwnym
celem jest edukacja zdrowotna mieszkahcéw.

Na caty projekt sktada sie osiem spotkan tematycznych, w trakcie ktérych - przy
udziale specjalistow i ekspertdw - oméwione zostang najwazniejsze zagadnienia
dotyczace: otytosci, nadwagi, osteoporozy, profilaktyki czerniaka, choréb uktadu
sercowo-naczyniowego, cukrzycy oraz zdrowia psychicznego.

Juz 12 pazdziernika 2016 r. o godz. 18:00 dr hab. n. med. Robert Pudio,
konsultant wojewddzki w dziedzinie psychiatrii opowie jak ,,Zmierzy¢ sie z
depresja”.

Czas wydarzenia:
sroda, Pazdziernik 12, 2016 - 18:00
Kategorie wydarzenia:
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